07-18 MART 2016 TARIHLERI ARASINDA CANAKKALE ILINDE YAPILACAK OLAN
TRIATLON LKADEME YARDIMCI ANTRENOR YETISTIRME KURSUNA
KATILACAKLARDA ARANILAN SARTLAR

a) En az lise veya dengi okul mezunu olmak, (Biitiin kademeler i¢in gegerli olup, Milli
sporcularda tahsil sart1 aranmaz.)

b) Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek viicut veya akil hastaligi ile maliil, engelli
spor branslarinda ise yalnizca gérme ve zihinsel engelli olmamak,

c) Taksirli suglar ile kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlara cevrilmis veya
asagida sayilan suglar disinda tecil edilmis hiikiimler hari¢ olmak lizere,6 aydan fazla
hapis veyahut affa ugramis olsalar bile devletin gilivenligine karsi suglar, Anayasal
diizene ve bu diizenin isleyisine kars1 suglar, devlet sirlarina kars1 suglar ve casusluk,
zimmet, irtikap, risvet, hirsizlik, yagma, dolandiricilik, gibi yiiz kizartict veya cinsel
dokunulmazliga karsi suglar, fuhus, uyusturucu ve uyarici madde imal ve ticareti,
kullanimi, kullanimini kolaylagtirma, kullanmak i¢in satin alma, kabul etmek veya
bulundurmak veya seref ve haysiyeti kiric1 sugtan veya ihaleye fesat karistirma, edimin
ifasina fesat karistirma, suctan kaynaklanan mal varligi degerlerini aklama, kacakeilik,
vergi kacakeiligi ve haksiz mal edinme suglarindan hiikiimli bulunmamak;

d) En az 18 yasini doldurmus olmak kaydiyla, spor dallarinin &zelligine gore ilgili
federasyonca belirlenen yas sinirlamasina uygun olmak,

e) 7/1/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Spor Genel Midiirligii
Amator Spor Dallart Ceza Yonetmeligi ile 6zerk spor federasyonlarmin disiplin veya
ceza talimatlarina gore son ii¢ yil iginde olmak kaydiyla; bir defada 6 aydan daha fazla
veya bu stire igerisinde toplamda 1 yildan fazla ceza almamis olmak.

YARDIMCI ANTRENOR YETISTIRME KURSLARINA KATILACAKLARDAN
ISTENEN BELGELER

a) 2 adet vesikalik fotograf - (orijinal fotograf)

b) Diploma veya mezuniyet belgesinin tasdikli sureti-(Spor Genel Miudiirligi ilgili
birimler-Genglik Hizmetleri ve Spor 1 Miidiirlikleri veya noterce tasdik
edilecektir).(Universite mezunlari i¢in e-devletten alinan mezuniyet belgesi gegerlidir.)

c) Adli Sicil Kaydi Sorgulamasi-(asli veya e-devletten alinan) (Resmi Kurum igin
aliacaktir.)

d) Saglik Raporu (Saglik Ocagi veya Hiikiimet Tabipliginden Ek-5 Saglik Raporu Formu)-
Belgenin asl:.

e) Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinden cezalar1 olmadigina dair yazi-(asl)

f) Niifus clizdan1 fotokopisi

g) Kursa katilacak adaylar Halk Bankas1 Ankara / Yenisehir Subesi TR85 0001 2009 2120
0006 0000 71 hesabina 100,00.-TL. Yatiracaklardir.

h) Dekontta kursiyerin adi ve soyadi ile birlikte “Spor Genel Midirligii hesabina
TRIATLON Kursu {icreti* olarak yazilacaktir. Dekontun ash kurs ydneticisine teslim
edilecek olup Internet ve ATM makbuzu kabul edilmeyecektir.

NOT: Kurs iicreti kursa katilma hakkini kazanan kursiyerler tarafindan ilgili hesaba
yatirilacaktir.

“Kurslarda 10 kisiden az oldugu takdirde kurs IPTAL edilecektir.”

Kurs kayit yeri ve tarihi: 07 Mart 2016 tarihinde saat 08.30°da Canakkale Genclik
Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiinde yapilacaktir.

Not : Kursa kabul edilecek aday sayisinin 50 kisi ile smirli olmasi esas olup, yapilacak
degerlendirmeler ve kurs salonunun uygunlugu durumunun dikkate alinmasi suretiyle kabul
edilecek aday sayisina kayit esnasinda karar verilecektir.



07-18 MART 2016 TARTHLERI ARASINDA CANAKKALE iLINDE
YAPILACAK OLAN TRIiIATLON .LKADEME YARDIMCI ANTRENOR
YETISTIRME KURSU SECME KRITERLERI

BESYO Mezunlari

A ve B Milli Sporcu Belgesine sahip olanlar

Universitelerin 4 yillik lisans mezunlari

BESYO 3.-4. sinif égrencileri

Universitelerin 2 yillik 6n lisans mezunlari

BESYO 1.-2. Sinif 6grencileri

Universitelerin 4 yillik lisans égrencileri

Universitelerin 2 yillik lisans é6grencileri
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C Milli sporcu Belgesine sahip olanlar

=
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Spor Lisesi Mezunlari

[
[

Diger Lise mezunlari

e Ayni kategoride tercih yapilmasi zorunlulugu dogmasi durumunda ilgili bransta lisansl
sporcu olunmasi tercih sebebi olacaktir.

07-18 MART 2016 TARIHLERI ARASINDA CANAKKALE ILINDE YAPILACAK OLAN TRIATLON

L.KADEME YARDIMCI ANTRENOR YETISTIRME KURSU PROGRAMI

TARIH SAAT DERS OGRETIM GOREVLISI
08.30-12.30 Kayit ve Agilis
07 Mart 2016 12.30-13.30 | Ogle Arasi
Pazartesi -

. . Yrd.Dog¢.Dr.Nevzat MUTLUTURK-
13.30-17.30 Spor Dali Teknik Taktik Mert ONARAN
08.30-12.30 Spor Dal1 Teknik Taktik «

08 Ms;’;lZOlG 12301330 | Ogle Arasi
13.30-17.30 Spor Dali Teknik Taktik “
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik “
09 Mart2016 115 351330 | Ogle Arasi
Carsamba - :
13.30-17.30 Spor Dal1 Teknik Taktik «
08.30-12.30 Spor Dali Teknik Taktik «
10Mart 2016 115 351330 | Ogle Arast
Persembe ; ;
13.30-17.30 | Spor Dal1 Teknik Taktik “
08.30-12.30 Spor Dal1 Teknik Taktik «
11 Mart 2016 12.30-13.30 | Ogle Arasi
Cuma _
13.30-19.30 | Ozel Antrenman Bilgisi Mert ONARAN
08.30-12.30 | Ozel Antrenman Bilgisi «
12 Mart 2016 12.30-13.30 | Ogle Arast
Cumartesi S
13.30-15.30 | Oyun Kurallan Bilgisi Aydogan ULAS
08.30-12.30 | Sporcu Sagligi Ogr.Goér.Hasan ABANOZ
1o Mart 2016 1 12.30-1330 | Ogle Arasi
13.30-17.30 | Spor Psikolojisi Dog.Dr.ilhan ADILOGULLARI
08.30-12.30 | Sporda Ogretim Y 6ntemleri Yrd.Dog.Dr.Erdal DEMIR
14 Mart 2016 12.30-13.30 | Ogle Arasi
Pazartesi 13.30-15.30 | Sporda Olgme ve Degerlendirme Yrd.Dog.Dr.Cevdet CENGIZ
16.00-18.00 | Sporda Y®énetim ve Organizasyon Yrd.Dog.Dr.Necati CERRAHOGLU




08.30-12.30 | Spor Fizyolojisi Yrd.Dog.Dr.Hiiseyin Ozden YURDAKUL
oMt 2016 | 12301330 | Ogle Arast
13.30-17.30 Beceri Ogrenimi Yrd.Dog.Dr.Ozhan BAVLI
08.30-12.30 | Psikomotor Geligimi Ogr.Gor.Ugur SENTURK
16 Mart 2016 12.30-13.30 | Ogle Arasi
Carsamba 13.30-15.30 | Psikomotor Gelisimi Ogr.Gor.Ugur SENTURK
16.00-18.00 Yetenek Secimi ve Ilkeleri Ogr.Gor.Dr.Giilgin GOZAYDIN
08.30-12.30 | Spor Anatomisi Ogr.Gér.Harun SUYUNC
17;;12;2&16 12.30-13.30 | Ogle Arasi " -
13.30-17.30 | Spor ve Beslenme Ogr.Gor.Tirkan SOGUTCU
08.30-12.30 | Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Dog.Dr.Giilsah SAHIN
1OMart 2016 | 15301330 | Ogle Aras
13.30-19.30 Genel Antrenman Bilgisi Yrd.Dog¢.Dr.Giilsah SAHIN




